VIENG NHA THO

Viéng 7 Nha Tho



PHEP SUNG KINH

(Phép Sting kinh) Viéng Nha Thé 1
mot |&i mdi goi cac tin hivu sbng gan
Chua, gia tang Brc tin va thém Idng
tin vao sw hién dién dich thwc cla
Chua Ki-té trong Phép Thanh Thé,
dac biét la trong thoi gian 3 nam trong
Chwong hanh trinh cla chang ta dén
v&i Chua Kité 1a mot phan ctia Tam
Nhat Thanh. Truyén théng nay giup ta
ddng hanh véi Chua Gié-su mot cach
twong trwng trong thoi gian Nguoi
chiu dau khd, thoi gian Nguoi sét
sang cau nguyén va trong nhirng gi®»
sau cung khi Ngw&i con & véi cac ban
hiru cua Ngai. Viéc sung kinh nay con
gitp ta sdng két hop véi Chua Gié-su
trong th&i gian Ngwoi rao giang va
thwe hanh muc vu, qua bién cé6 Mau
nhiém Vuot Qua.

Bang hwéng dan nay gdm co6 nhivng
kinh doc trong khi viéng Ban thd tam.
C6 phan suy niém & médi noi trong 7
lan viéng Nha the. Kinh mé dau va
L&i nguyén Mé dau chi doc & Nha they
dau tién. Con L&i nguyén cubi thi doc
¢ Nha tho sau cung.




KINH POC VA SUY NIEM (PE NGHI)

Lam D4u Thanh gia

INh&n danh Cha s va Con va ThanhThan. Amen.
(Kinh M& dau va L&i nguyén Mé dau chi doc & Nha the dau tién)

KINH MO DAU

Lay Chua Gié-su dang ngw trong Phép Thanh
Thé, khi con s&p minh trwéc mét Chua, xin ban
cho con &n suing ctia Ngai va hwéng dan con
trong cudc hanh hwong di viéngcac nha thd dé
lam vinh danh Chua. Con mong wéc dugc
Chua hai long vé sw ¢ mat clia con hém nay
chirng té long con ao wéc duwogc cung di voi
Chua trong Phép Thanh Thé va suy niém vé gia
tri cao ca clia sy hy sinh vo cung trén Thap gia
clia Chuaa dé ctvu réi chung con.

Tham khao:

Ocheda, Rev. Arian Josef M., OAR (2014),

Visita Iglesia: Guide,Reflections and Prayers,Saint
Paul’s Philippines

Ban dich Kinh thanh va L&i nguyén: trang dién toan Hoi
bong Gidam Muc Hoa ky (United StatesConference of
CatholicBishop’s website): https://www.usccb.org/

LOINGUYEN MO AU

Lay Chua Gié-suKi-t6, Ngai da ban Phép Thanh
Thé cho chingcon, va qua Bira tiéc Thanh thé
nay da day chdng con. “hay lam viéc nay ma
nhé dén Ta.” Chung con xin ta on Ngai da ban
Minh va Mau cwc thanh Chua cho chung con.

Trong khi Ngai ngw dén gitra chungcon trong
niém vui va dau khd, Chta da ban cho ching
con hy vong va ddi séng. H6m nay con dén véi
Ngai trwéc Phép Thanh Thé day, dé cung chiu
dau khé v&i Chua trong con hap héi ctia Ngai
khi Ngai chiu chét trén Thap gia dé ctru chudc
chung con.

Xin Ngai hwéng dan con dé con dwoc suy niém
vé Mau nhiém Vwot qua cla Chuaa va biét tran
trong tinh yéu cao ca cta Chua ban cho chiing
con trong cudc sbng doi doi. Con rat ao wéc
dwoc theo chan Chua va mudn bat chudc
Chua, lay Chua la Chua con.

Xin ban cho con an suing va ldng can dam dé
buéc theo chan Chua. Va tiép tuc cudc hanh
trinhctia con trongcudc séng, cho dau con yéu
dubi va gap nhiéu khé khan. Nhwng biét rang
khi dang tron ldng con cho Chua,Chua sé la
ngwdi Muc t& nhan lanh cia con va Ngai dan
con dén hanh phic muén doi.

Amen



https://www.usccb.org/

LOI CHAO
Héay ngoi khen of danh Chua
- Bay gi& va mai mai

TAI NHA THO THU NHAT

“Hay nhan lay ma in. Nay 1 Minh Ta”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,
D3 dé lai cho ching con mét d4u 4n ky niém cudc Thwong khé ctia Chaa

Xin cho chung con dwoc tho lay mau nhiém cwc thanh Minh va Mau thanh Chua dé

ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on clru dob.
Nguwoi 1a Dang hang séng hang tri cing Birc Chia Cha,
Hiép nhat v&i Chta ThanhThan, 1a Chua, dén mudn doi. Amen

PHUC AM THANH MAT-THEU 26: 26-30

Dang bira an, Brc Giésu cam lay banh,dang
I&i chace tung, rdi bé ra, trao cho mén dé va
ndi: "Anh em cam lay ma &n, day & minh
Thay." Rdi Nguoi cdm lay chén, dang 1o ta
on, trao cho cac mén dé va ndi: "Tat ca anh
em hay udng chén nay, vi day |a mau Thay,
mau Giao U'éc, d6 ra cho muén ngudi dwoc
tha toi. Thay bao cho anh em biét: tir nay,
Thay khongcon ubng thir sdn phdm nay cta
cay nho, cho dén ngay 4y, ngay Thay dwoc
cung anh em udng th& rvou méi trong Nwéc
ctia Cha Thay." Rdi, sau khi hat thanh vinh
xong, Blrc Giésu va cac mon dé ra di Ién nui
Oliu.

SUY NIEM

Chua Gié-su da khéi sy mot phwong thirc
cho chung ta luén nhé dén Ngudi va sw hy
sinh cao ca ctia Nguwdi qua Phép Thanh Thé.
Chua Ki-té da lap ra Bira tiéc thanh dé chia
x& v@i chung ta clia an doi doi. Trong Phép
ThanhThé, khéng nhitrng banh va rwou dwoc
héa thanh Minh va Mau thanh Thién Chua.
Ca chung ta cling dwoc chuyénhoéa, méi lan
chung ta déon nhan Nguwoi qua 1o Ngwdiva
qua Phép Thanh Thé, ching ta dwoc tré nén
chng nhan cho thé gi¢i. Ching ta hay cdm
ta Chua vi an hué tr trdi va vi chung ta méi
ngay dwoc ném thlr biva tiéc tir troi. D6 la cla
an nudi dwdng ching ta, la thiee an nubi
duéng tam hoén ching ta. D6 1a cta &n dwa
chung ta dén cudc séng trong long Thién
Chua Cha.




TAI NHA THO THU HAI

LOI CHAO
Hay ngoi khen oa danh Chua
- Bay gi& va mai mai

“Thay d& néu guong cho anh em.”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,
D34 dé lai cho ching con mét d4u 4n ky niém cudc Thwong khé ctia Chaa

Xin cho chung con dwoc tho lay mau nhiém cwc thanh Minh va Mau thanh Chua dé

ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on ctru dob.
Nguoi 1a Bang hang séng hang tri cing Birc Chaa Cha,
Hiép nhat v&i Chta ThanhThan, 1a Chua, dén mudn doi. Amen

PHUC AM THANH GIOAN 13: 4-10,12-15

Bay gio Ngwoi dirng day, rdi ban an, cdi do
ngoai ra, va lay khan ma that lvng. Réi Dirc
Giésu dd nwéc vao chau, bat dau riva chan
cho cac mén dé va lay khan that lwng ma lau.
Khi Ngwdi dén ché 6ng Simon Phéro, 6ng lién
thwa véi Ngwoi: "Thwa Thay! Thay ma lai rira
chéan cho con sao?" Dlrc Giésu tra loi: "Viéc
Thay lam, bay gi& anh chwa hiéu, nhwng sau
nay anh sé hiéu." Ong Phérd lai thua: "Thay
ma rtra chan cho con, khéong d&i nao con chiu
dau!" Birc Giésu dap: "Néu Thay khong rira
chan cho anh, anh sé chéng dwoc chung
phan véi Thay." Ong Simon Phérd lién thua:
"Vay, thwa Thay, xin ct¥ rira, khéng nhirng
chan, ma ca tay va dau con nira." Birc Giésu
bao 6ng: "Ai da tam rdi, thi khong can phai
rira niva; toan than nguwdi dy da sach. Vé
phan anh em, anh em da sach, nhwng khoéng
phai tat c& dau!" Khi riva chan cho cac mén dé
xong, Birc Giésu méc 4o vao, vé chd va néi:
"Anh em c6 hiéu viéc Thay mé&i lam cho anh
em khong? Anh em goi Thay |a 'Thay', 1a
'Chua’, diéu dé phai Idm, vi qua that, Thay Ia
Thay,la Chuaa. Vay, néu Thay la Chaa,la Thay,
ma con rtra chan cho anh em, thi anh em
ciing phai rira chan cho nhau. Thay da néu
guong cho anh em, d& anh em ciing lam nhw
Thay da lam cho anh em.”

SUY NIEM

Chung ta da nhin thdy sw khiém tén ctia Birc
Gié-su trong cudc doi rao giang cliia Nguwoi.
T ltc méi chiu thai cho dén Iic xac Nguoi
duwoc tang trong ng6i mé mwon cla ngudi
khac. Vao th&i Chla Gié-su, viéc riva chan
cho cac mén dé la viéc ctia ngwoi no 1€ lam
cho nhirng nguwoi khach cta chd minh.
Nhwng Chua Gié-su, con Thién Chua, cho ta
thay tAm gwong khiém tén phuc vu, hay 1a
ngwoi lanh dao phuc vu ma tat ca chung ta
dwoc kéu goi noi guwong. Chua Gié-su phan:
“Nhirng ai muén lam I&n trong anh em thi
phai tré& nén ngudi phuc vu anh em.” (Mt. 20:
26) Chung ta da nhan dwoc |&i truyén day va
mau gwong dé noi theo trong khi chang ta
phuc vu anh chi em ching ta bang ca long
khiém tén trong niém vui va han hoan. Trong
khi khiém tén phuc vy, chung ta lam vinh
danh Chua,khéng nhirng chi bang | néi,
nhwng hon thé niva, bang viéc 1am, mong
duwoc phan thwéng trén troi.

1, your Lord and Master, 2
now become your servant. &
I who made the moon and stars
will kneel to wash your feet. ‘
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LOI CHAO
Héay ngoi khen sja danh Chua
- Bay gi& va mai mai

TAI NHA THO THU BA

“Con xin thanh hi€n chinh minh con cho ho.”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,
D4 dé lai cho chung con mét d4u 4n ky niém cudc Thuwong khé ctia Chaa

Xin cho chung con dwoc ther lay mau nhiém cwe thanh Minh va Mau thanh Chua dé

ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on ciru dob.
Nguwoi la Dang hang séng hang tri cing Birc Chia Cha,
Hiép nhat véi Chia ThanhThan, 14 Chua, dén mudn doi. Amen

PHUC AM THANH GIOAN 17: 1- 4, 6, 9-10, 11B, 14-15, 17- 21

DBlrc Gié-su ngwdc mat lén trdi va ciu nguyén:
“Lay Cha, gi& da dén! Xin Cha tén vinh Con

Cha dé Con Cha ton vinh Cha. That vay, Cha da
ban cho Ngu&i quyén trén moi pham nhan 1a dé
Nguwdi ban sy sdng doi doi cho tat ca nhirng ai
Cha da ban cho Nguoi. Ma sy séng doi doi do la
ho nhan biét Cha, Thién Chua duy nhat va chan
that, va nhan biét DAng Cha da sai dén, la Gié-su
Ki-t6. Phan con, con da tdn vinh Cha & dwai dat,
khi hoan tat cong trinh Cha da giao cho con lam.
Nhirng ké Cha da chon tir gitra thé gian ma ban
cho con, con da cho ho biét danh Cha. Ho thudc
vé Cha, Cha d3 ban ho cho con, va ho d& tuan git
I&i Cha. Con cau nguyén cho ho. Con khéng cau
nguyén cho thé gian, nhung cho nhirng ké Cha da
ban cho con, b&i vi ho thudc vé Cha. T4t ca nhirng
gi clia con déu la ctia Cha, tt ca nhirng gi cta
Cha déu la ctia con; va con dwoc tén vinh noi ho.
Lay Cha chi thanh, xin gin gilr cac mén dé trong
danh Cha ma Cha da ban cho con, d& ho nén mét
nhw ching ta. Con dé truyén lai cho ho 1&i cha
Cha, va thé gian da ghét ho, vi ho khéng thudc vé
thé gian,cling nhw con day khéngthudc vé thé
gian. Con khéng xin Cha cét ho khdi thé gian,
nhwng xin Cha gin gitr ho khéi &c than. Xin Cha
lay sy that ma thanh hién ho. Loi Cha la sy that.
Nhw Cha da sai con dén thé gian, thi con ciing sai
ho dén thé gian. Vi ho, con xin thanh hién chinh
minh con, dé nhd sy that, ho cling dugc thanh
hién. Con khéng chi cau nguyén cho nhirng ngudi
nay, nhwng con cho nhirng ai nh¢ 1&i ho ma tin
vao con, dé tt c& nén mot, nhw Cha & trong con
va con & trong Cha dé ho ciing & trong ching ta.
Nhw vay, thé gian sé tin rang Cha da sai con.

SUY NIEM

Trong I&i nguyén cta Chua Gié-su, Ngwoi dang
hién than Nguoi cho ching ta, dé& nhirng dau
khé va sw chét ctia Ngudi tré nén hanh phuc va
vinh quang vién man cho chung ta. Ngay trong
nhirng gi®» phat cudi cung clia Ngudi, Nguoi
cling khéng quan tam dén chinh Nguwi, nhung
quan tam dén nhirng ngwdi ma Thién Chua
Cha da ban cho Nguwéi. Ngwdi quan tam dén
chung ta, va thanh hién ching ta cho Ngudi,
cho Sw that. L&i nguyén xin cubi cung clia
Chua Ki-t6 danh cho chung ta dwoc dang I1én
trwdc mat cac mon dé ctia Nguwdi. Ching ta hay
dang 1&i cadm ta Nguwoi, Dang da yéu thwong
chung ta cho dén chét, va hay ghi nhan hanh
doéng ctru chudc ctia Ngwoi. Ching ta hay gitr
virng long tin noi sy Hién dién that sy cla
Ngw&i mbi lan chung ta clr hanh Phép Thanh
Thé va trong nhirng gidy phut ching ta dwoc
gan giii véi Ngwoi qua Bi tich Thanh Thé.




LOI CHAO
Hay ngoi khen ofa danh Chua
- Bay gi& va mai mai

TAI NHA THOTHU 4

“Orad para que no entréis en tentacion.”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,

D4 dé lai cho ching con mét ddu 4n ky niém cudc Thwong khé cla Chua

Xin cho chung con dwoc tho lay mau nhiém cwe thanh Minh va Mau thanh Chua dé
chung con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on ctru do.

Ngu®i la Bang hang séng hang tri cing Bic Chaa Cha,

Hiép nhat véi Chaa ThanhThan, 14 Chaa, dén muén doi. Amen

PHUC AM THANH LU-CA 22: 39-46

R6i Nguoi di ra nui Oliu nhw da quen. Céac
mon dé cling theo Nguwoi. Dén noi, Nguoi béo
cac dng: "Anhem hay cau nguyén kéo sa
chwéc cam d6."Rdi Ngwdi di cach cac 6ng
mot quang,chirng bang ném mat hon da, va
quy gbi cdu nguyén rang: "Cha oi, néu Cha
muén,xin tha cho con khéi udng chén nay.
Tuy vay, xin dirng lam theo y con, ma xin theo
y Cha." [By gid c6 thién s tw trei hién dén
tang strc cho Nguwoi.Ngwéi [Am con xao
xuyénbdi hdi, nén cang khan thiét ciu xin. Va
md hdi Ngudi nhw nhivng giot mau roi xudng
déat]. Cau nguyén xong, Ngudi ding lén, dén
chd cac mén dé, thay cac 6ng dang ngu vi
budn phién, Nguwi lién néi véi cac 6ng: "Sao
anh em lai ngt’? Day ma cau nguyén, kéo sa
chwéc cam do."

SUY NIEM

Chua Gié-su da méi goi ching ta cu nguyén,
dé khéi sa chwéc cam db ctia ma quy. Thién
Chua cla Loi cAu nguyén kéu goi chung ta
cau nguyén khi ding trwdc nhirng quyét dinh,
khi thay long biét on va khi budn rau lo lang,
cting nhw khi muénxin Thién Chaa hwéng dan
hay gin gilr chungta. Chua Gié-suda day
chung ta lay Thanh y cta Thién Chuaa lam
diéu cao ca nhat va d&t chuong trinh cla
chung ta theo Thanh y clia Ngai, dat cudc doi
cla chung ta theo Thanh y Ngai vi Ngai la
bPuwong, la Sy that,va la Sy séng. Trong moi
tinh huéng va moi thir thach, hay dé Chuaa
che ch& va an Ui chung ta. Chung ta ciing xin
ta on Ngai da day ching ta biét cau nguyén.




LOI CHAO
Héay ngoi khen o danh Chua
- Bay gio va méai mai

TAI NHA THO THU NAM

“Anh em hay & lai day va canh thirc véi Thay.”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,

D3 dé lai cho ching con mét dau 4n ky niém cudc Thuwong khé cia Chaa

Xin cho chuing con dwoc the lay mau nhiém cwe thanh Minh va Mau thanh Chua dé
ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on clru do.

Nguwoi 1a Dang hang séng hang tri cung Birc Chua Cha,

Hiép nhét v&i Chia ThanhThan, Ia Chaa, dén muén ddi. Amen

PHUC AM THANH MAT-THEU, 26: 38-45

Béy gid Ngudi néi véi cac dng: "Tam hén
Thay budn dén chét dwoc. Anh em & lai day
ma canh thirc v&i Thay." Ngudi di xa hon mét
chut, sdp mat xudng, ciu nguyén rang: "Cha
o1, néu dwoc, xin cho chén nay roi khéi con.
Nhwng xin dirng theo y con, ma xin theo y
Cha." Rdi Nguwoi dén chd cac mén dé, thay
cac dng dang ngu, lién néi véi éng Phéro:
"Thé anh em khong thé canh thirc néi véi
Thay motgid sao? Anh em hay canh thirc va
cau nguyén, dé khoi lam vao con cam dé. Vi
tinh than thi hdng hai, nhung thé xac lai yéu
dudi." Ngwoi lai di cAu nguyén 1an thi hai va
ndi: "Lay Cha, néu chén nay khong thé roi
khéi con, nhat dinh con phai ubng, thi xin cho
y Cha dworc thé hién." R6i Nguoi lai dén, thay
cac mon dé van dang ngu, vi mat ho nang
triu. Ngwoi dé méc cac 6ng ma di ciu nguyén
lan the ba, néi lai cling mét I&i d6. Bay gior
Nguwoi dén chd cac moén dé va néi véi cac
6ng: "Luc nay ma con ngu, con nghi sao?
Nay, dén gi&> Con Nguwoi bi ndp vao tay
nhirng ké t6i 16i.

SUY NIEM

Chung ta that sw qua ban ron trongddi séng
va khong thé dé ra mot gior véi Chua sao?
Chung ta da tré nén nd Ié cho thdi gior néu
that sy thoi gi danh cho Chua va cau
nguyén véi Chuaa chi 1a udng phi. Chang ta
thwdng coi trong nhirng viéc khac hon la
danh thi gi&’ v&i Chua. Chang ta thwongqua
ban tam vai vat chat va lo toan nhirng thu vui
tran gian. Ching ta qua dé tam dén nhirng
chuyén khac va d& méi lien hé véi Chua sau
cung. Hay danh thi gi¢» va cam két 1ap lai méi
quan hé véi Chuia, dau chi la mét gidr. Hay
quyét chi danh thi gi& cho Ngai, Dang yéu
thwong ta hon tat ca long ta hiéu biét.




LOI CHAO
Héay ngoi khen o danh Chua
- Bay gio va mai mai

TAI NHA THO THU SAU

“Cac moén dé bé Ngudi ma chay trén hét."

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,
D4 dé lai cho chiing con mét dau 4n ky niém cudc Thwong khé cla Chua

Xin cho chung con dwoc tho lay mau nhiém cwc thanh Minh va Mau thanh Chua dé

ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on clru do.
Ngu®i la Pang hang séng hang tri cing Birc Chaa Cha,
Hiép nhat véi Chaa ThanhThan, 1a Chaa, dén muén doi. Amen

PHUC AM THANH MAC-CO, 14: 40-44

Ké nop Birc Giésu da cho ho mét am hiéu,
ha&n d&n rang: "T6i hén ai thi chinh & ngudi
d6. Cac anh bat lay va diéu di cho can than."
Vira téi, Giu-da tién lai gan Nguwoi va noi:
"Thwa Thay!" rdi hon Nguwoi. Ho lién tra tay
bat Ngudi. Nnwng moét trong nhivng ké dang
c6 mét tai d6 tubt gwom ra, chém phai tén day
t& cla thwong té, lam néi diet tai. Dlrc Giésu
noéi v&i ho: "Cac 6ng dem gwom giao gay goc
dén bét toi nhw bat mot tén cudp vay? (49)
Ngay ngay, t6i van & gilra cac 6ng, van giang
day & Bén Th&, ma cac éng khong bét.
Nhuwng thé nay 13 dé 16i Sach Thanh dwoc
(ng nghiém." Bay gi®&* cac mén dé bé Nguodi
ma chay trén hét.

SUY NIEM

Chuia Gié-su bj cac mon dé than tin nhéat bé
roi, nhirng nguwdi da tirng hira trung thanh véi
minh trong moi hoan canh. Nhiéu lan ta ciling
giébng nhw cac Téng dd ctia Chua, khi dirng
trwdc nghich canh va khé khan, da lia bé
Thay minh va Ban minh. Nhwng dén luc dugc
giao pho s&*r ménh, sau ngay Chua phuc sinh,
cac Téng D6 da tré nén nhwng nhan chirng
kién cwwong cta Phuc am. That vay, chung ta
cling da tirng bé Chua khi chung ta tir bd yéu
thwong, khi ching ta thiéu long béac ai, khi
chung ta chiéu theo nhitng cam dé. Nhung
mot khi da biét Nguwdi sau xa va séng trong
tinh yéu ctia Ngw¢i, Chua Ki-td sé ban an
sting va strc manh ctia Chua Thanh Linh dé
ta can ddm lam nhhan chirng cho Phuc am.
Chung ta hay sbng kién tri nh& an siing da
nhan dwoc khi chiu Phép Rira toi. Ching ta
hay séng trung thanh v&i Thay, véi Ban la
ngudi ludn trung thanh véi chang ta. Chiang
ta khong thé bd roi Chua khi bi thtr thach. Hay
vac Thap gia cla ta va theo chan Chua.



LOI CHAO
Héay ngoi khen o danh Chua
- Bay gio va mai mai

TAI NHA THO THU 7

“Con ciia Pang Pang chuc tung.”

Lay Chua Gié-su Ki-t6, qua Bi tich cao ca nay,
D4 dé lai cho chiing con mét dau 4n ky niém cudc Thwong khé cla Chua

Xin cho chung con dwoc tho lay mau nhiém cwc thanh Minh va Mau thanh Chua dé

ching con c6 thé cdm nhan dwoc két qua ctia on clru do.
Ngu®i la Pang hang séng hang tri cing Birc Chaa Cha,
Hiép nhat véi Chaa ThanhThan, 1a Chaa, dén muén doi. Amen

PHUC AM THANH MAC-CO, 14: 60-64

Bay gi® vi thwongté dirng 1&n gitra Hoi ddng
hdi Birc Giésu:"Ong khéng néi lai dwoc mét
I&i sao? May nguwoi nay té cao 6ng gi d6?"
Nhwng Brc Giésu van lam thinh, khéng dap
mot tiéng. Vi thwong té lai hdi Nguoi: "Ong cod
phai la Dang Kitd, Con ctia Dang Dang Chuc
Tung khéng?" Bire Giésu tra I&i: "Phai, chinh
thé. Rdi cac 6ng sé thdy Con Nguwoi nguw bén
hiru DAng Toan Nang va ngw gia may troi ma
dén." Vi thwong té lién xé 4o minh ra va noi:
"Chung ta can gi nhan chirng n¥ra? Quy vi
vira nghe h&n néi pham dén Thién Chua, quy
vi nghi sao?" Tat ca déu lén an Nguoi dang
chét.

10

SUY NIEM

Chua Gié-su bj l1én an tr hinh, nhw mot toi
nhan binh thwdng. Ngwdi da bi diéu ra trvée
Hoi Bdng cac Thwong té, bi xi nhuc, bi té cao
va bi két an vi bi ngudi ta ghét. Nhung dap
lai, Ngwi té ra yéu thwong va nhan nai.
Nhirng gi Chua té ra cho vi Thuwongté, truéc
ThwongH6i Dong, mang lai cong ly va hoa
binh cho chung ta va cho ca thé gi¢i. Chua
Gié-su da cho ho thay tinh yéu va tha th& cho
ké thu, ngay dén trong gi® phut cudi cung.
Nguoida cho ta mét mau guong tuyét voi.
Nguwdi gilp ching ta bwéc di mbi ngay trong
sw thanh thién, dé gibng nhw Cha ctia Nguoi,
la DAng da ban anh ndng mét tréi va mwa cho
dét tbt cling nhw dat xau (Mt. 5: 45), vi do la
con dwédng dan dén cudc sbng tron lanh ma
Thién Chua da moi goi chung ta.




LOI NGUYEN KET THUC

Lo1 nguyén sau day s€ dugc doc & Nha tho cuoi cung.

NHUNG LOI CA TUNG*

Chdc tung Thién Chua.

Chudc tung danh Thién Chua.

Chudc tung Chua Gié-su Ki-t6, Thién Chua that va la Con ngw&i that. Chuc tung danh Chua
Gié-su.

Chuc tung Trai tim rat thanhChua Gié-su. Chuc tung Mau rat thanh Chua Gié-su.

Chuc tung Phép Bi tich cuc thanh trén ban thd. Chuc tung Chaa Thanh Linh Dang Béo tro.
Chuc tung Me Mariacyc thanh la Me Thién Chua. Chuc tung Déng V6 Nhiém Nguyén toi.
Chuc tung N Vwong Hon xac Lén troi.

Chuc tung danh thanh Me Maria, Me Déng trinh.

Chuc tung Thanh Giu-se,Dang phu quéan ven sach ctia Pirc Me. Chuc tung Thién Chua,
cung cac Thién than va cac Thanh.

DPé cau nguyén theo y BPirc Thanh Cha Leo va Pirc Giam Muc Oscar Cantu.
Lay Cha chung t6i & trén troi... Kinh mirng Maria... Sang danh Birc Chua Cha...

KINH NGUYEN KET THUC*

Lay Linh Hbn Chua Kitd, xin 1am cho con nén thanh.

Lay Xac Thanh Chua Kité, xin ban cho con on ctru réi.Lay Mau Thanh Chua Kité, xin cho
con yéu mén Chua. Lay Nwéc canh swon Chua Kitd, xin rira con thanh sach. Vi sy thwong
khé Chua Kitd, xin cho 1ong con bén virng, Lay Birc Chiia Giésu nhan ttr, xin nhan 1&i con
cau nguyén.

Xin Chua gitr con noi thwong tich Chua.

Xin drng dé con lia xa Chua. Xin Chuaa chira con khdi tay ké thu. Xin Chaa goi con trong gi®»
[am tr.

Xin Chua day biét chay dén cung Chua, Hiép cung cac Thanh ma ngoi khen Chua doi doi
chang cuing. Amen.”

LAM DAU THANH GIA
Nhan danh Cha = v& Con va Thanh Than.Amen.

11



[ DIOCESE OF
SAN JOSE

A

Dé biét nhirng gido x& tham du:

www.dsj.org/visitation

Xin theo d6i nhirng tin tirc ciia Giao phan San José

f Rl X

@diocesesanjose



http://www.dsj.org/visitationhttps:/www.dsj.org/evangelization/lent-resources/visitation/

