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Bí tích Thánh Thể :
Các điểm chính

1. Nguồn mạch và tột đỉnh của toàn bộ đời
sống Kitô giáo:

• chứa đựng tất cả của cải thiêng liêng của
Hội thánh, đó chính là Ðức Kitô

• hiệp thông vào sự sống của Thiên Chúa và
sự hợp nhất của dân Thiên Chúa

• kết hợp với Phụng vụ t rên trời và tham dự
trước vào đời sống vĩnh cửu.



Bí tích Thánh Thể :
Các điểm chính

2. Bí tích Thánh Thể là việc tưởng niệm:

• Làm cho hiện diệnhiện tại hoá hy tế thập giá

• Hy tế thập giá và hy tế Thánh Thể là một hy
tế duy nhất

• hy tế của Ðức Kitô cũng trở thành hy tế của
các chi thể trong Thân Thể Người

• hiệp thông của chúng ta với Ðức Kitô và với
Hội thánh Người

3. Phụng vụ Thánh Thể & phụng vụ Lời Chúa



Các câu hỏi & ý kiến muốn nói về thánh lễ 
nhưng không dám nói ???



1. Nguồn mạch và tột đỉnh của toàn bộ
đời sống Kitô giáo:

•Thánh Thể là tột đỉnh hoạt động thánh hóa
của Thiên Chúa đối với chúng ta và là tột đỉnh
của hoạt động phượng tự chúng ta dâng lên
Ngài. 

•Bí tích Thánh Thể chứa đựng tất cả của cải
thiêng liêng của Hội thánh, đó chính là Ðức
Kitô, Ðấng là Chiên Vượt qua của chúng ta. 



1. Nguồn mạch và tột đỉnh của toàn bộ
đời sống Kitô giáo

•Việc hiệp thông vào sự sống của Thiên Chúa và
sự hợp nhất của dân Thiên Chúa được diễn tả
và thực hiện nhờ Bí tích Thánh Thể. Qua việc cử
hành Thánh lễ, chúng ta được kết hợp với
Phụng vụ trên trời và tham dự trước vào đời
sống vĩnh cửu.



Bí tích Thánh thể

Những tên gọi thông dụng nhất là

• Thánh Thể, Thánh lễ, Bữa tiệc của Chúa, lễ Bẻ Bánh, 
Cử hành Thánh Thể

• Tưởng nhớ Mầu nhiệm Vựợt Qua: cuộc khổ nạn, 
cái chết và sự phục sinh của Chúa

• Hy lễ thánh, Phụng vụ thánh và Thần linh, Mầu nhiệm
thánh, Bí tích thánh nơi bàn thờ



2. Bí tích Thánh Thể là việc tưởng niệm

•Làm cho hiện diện và hiện tại hoá hy tế thập
giá mà Ðức Kitô đã dâng lên Chúa Cha, một
lần thay cho tất cả, vì nhân loại.

•Ðặc tính hy tế của Bí tích Thánh Thể được biểu
lộ trong chính những lời thiết lập: "Ðây là
Mình Thầy, bị nộp vì anh em" và "Chén này là
Giao ước mới trong Máu Thầy, sẽ đổ ra vì anh
em" (Lc 22,19-20). 



2. Bí tích Thánh Thể là việc tưởng niệm

• Hy tế thập giá và hy tế Thánh Thể là một hy tế
duy nhất:

• Hiến vật và người dâng là một

• chỉ khác biệt về cách tiến dâng: cách đổ máu
trên thập giá, cách không đổ máu trong Bí tích
Thánh Thể. 



2. Bí tích Thánh Thể là việc tưởng niệm

•Trong Bí tích Thánh Thể, hy tế của Ðức Kitô
cũng trở thành hy tế của các chi thể trong
Thân Thể Người:

i. Ðời sống của các tín hữu, lời ca ngợi, hoạt
động, cầu nguyện, lao động của họ được kết
hợp với Ðức Kitô.  



ii. Vì là hy tế, Bí tích Thánh Thể cũng được

dâng lên thay cho tất cả các tín hữu, người

còn sống cũng như kẻ đã qua đời, như của lễ

đền tội cho tất cả mọi người, để đón nhận

được từ Thiên Chúa những ích lợi thiêng

liêng và trần thế. 

iii. Hội thánh trên trời cũng hiện diện trong lễ

dâng của Ðức Kitô.



Bí tích Thánh thể
Hiệp lễ & hiệu quả

• Việc rước lễ làm tăng triển sự hiệp thông của
chúng ta với Ðức Kitô và với Hội thánh Người

• bảo toàn và canh tân đời sống ân sủng đã nhận
được khi lãnh Bí tích Rửa tội và Bí tích Thêm sức, 
giúp tăng triển tình yêu đối với tha nhân. Việc rước
lễ làm chúng ta nên mạnh mẽ trong đức ái, xoá bỏ
các tội nhẹ và gìn giữ chúng ta, trong tương lai, khỏi
các tội trọng



Thánh lễ có 2 phần chính

•Phụng vụ Lời Chúa
•“Đó là Lời Chúa”

• Sự hiện diện của Chúa

•Phụng vụ Thánh Thể 
• Chuẩn bị dâng lễ vật

• Sự hiện diện đích thực, thực sự, bản thể



Bí tích Thánh Thể

•Hỏi và Đáp

•Kết thúc


	Slide 1: Bí tích Thánh Thể 
	Slide 2: Bí tích Thánh Thể :  Các điểm chính
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