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El Señor es mi luz y mi salvación.



Hermanos: Ninguno de nosotros vive para sí mismo, ni muere para sí 
mismo. Si vivimos, para el Señor vivimos; y si morimos, para el Señor 
morimos. Por lo tanto, ya sea que estemos vivos o que hayamos 
muerto, somos del Señor. Porque Cristo murió y resucitó para ser 
Señor de vivos y muertos.

Pero tú, ¿por qué juzgas mal a tu hermano? ¿Por qué lo desprecias? 
Todos vamos a comparecer ante el tribunal de Dios. Como dice la 
Escritura: Juro por mí mismo, dice el Señor, que todos doblarán la 
rodilla ante mí y todos reconocerán públicamente que yo soy Dios.

En resumen: cada uno de nosotros tendrá que dar cuenta de sí mismo a 
Dios.

Palabra de Dios.

Lectura de la Carta a los Romanos (14, 7-12):



Oremos…

Escucha Señor, nuestras oraciones 
que te presentamos en nombre de 
Cristo, Nuestro Señor y Hermano.
      Amén



Al recitar el Credo,
afirmamos nuestra 
identidad  personal 

y comunitaria 
Creo en un solo Dios…



¿Cómo y Por Qué se Formó el 
Credo?

CIC 186 Desde su origen, la Iglesia 
apostólica expresó y transmitió su propia 
fe en fórmulas breves y normativas para 
todos (cf. Rm 10,9; 1 Co 15,3-5; etc.)…



Romanos 
10:9

”Porque, si confiesas con 
tu boca que Jesús es el 
Señor, y crees en tu 
corazón que Dios lo 
resucitó de entre los 
muertos, serás salvo.”



1 Corintios 
15:3-5

”Porque, les transmití, en 
primer lugar, lo que a mi vez 
recibí: que Cristo murió por 
nuestros pecados, según las 
Escrituras; que fue sepultado 
y que resucitó al tercer día, 
que se apareció a Cefas y 
luego a los doce.”



¿Cómo y Por Qué se Formó el 
Credo?

CIC 186 … Pero muy pronto, la Iglesia 
quiso también recoger lo esencial de su fe 
en resúmenes orgánicos y articulados 
destinados sobre todo a los candidatos al 
bautismo



San Cirilo de Jerusalén,
Catecheses illuminadorum

Esta síntesis de la fe no ha sido hecha 
según las opiniones humanas, sino que 
de toda la Escritura ha sido recogido lo 
que hay en ella de más importante, para 
dar en su integridad la única enseñanza 
de la fe. Y como el grano de mostaza 
contiene en un grano muy pequeño gran 
número de ramas, de igual modo este 
resumen de la fe encierra en pocas 
palabras todo el conocimiento de la 
verdadera piedad contenida en el 
Antiguo y el Nuevo Testamento»



¿Cómo dirías en una sola 
oración lo que dice el Credo?



CIC 232 Los cristianos son 
bautizados ”en el nombre del 
Padre y del Hijo y del Espíritu 

Santo”. Antes responden 
”Creo” a la triple pregunta 

que les pide confesar su Fe en 
el Padre, en el Hijo y en el 

Espíritu…



“La fe de todos los 
cristianos se cimenta 
en la Santísima 
Trinidad.”

San Cesáreo de Arles



La Santísima 
Trinidad es el 
misterio central de 
la fe y de la vida 
cristiana, es la 
fuente de todos los 
demás misterios 
de la fe
                    CIC 234



"Toda la historia 
de la salvación no 
es otra cosa que la 
historia del camino 
y los medios por 
los cuales el Dios 
verdadero y único, 
Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, se 
revela a los 
hombres, los 
aparta del pecado 
y los reconcilia y 
une consigo"       
                 DCG 47



La palabra Credo 
viene de dos 

palabras Latinas:
cor + dare

¡Creemos con el 
corazón y no solo 

con nuestra 
mente!



CREDO – 
Profesión 

de Fe
Un Símbolo 

de la Fe

CIC 187 Se llama a estas 
síntesis de la fe "profesiones 
de fe" porque resumen la fe 
que profesan los cristianos. 
Se les llama "Credo" por 
razón de que en ellas la 
primera palabra es 
normalmente : "Creo". Se 
les denomina igualmente 
"símbolos de la fe".



Símbolo o Credo 
de los Apóstoles

CIC 194 Considerado con justicia 
como el resumen fiel de la fe de 
los Apóstoles - es el antiguo 
símbolo bautismal de la Iglesia de 
Roma. Su gran autoridad le viene 
de este hecho: "Es el símbolo que 
guarda la Iglesia romana, la que 
fue sede de Pedro, el primero de 
los apóstoles, y a la cual él llevó la 
doctrina común” (San Ambrosio)



Símbolode Nicea-Constantinopla
o Credo Niceno-Constantinopolitano

Debe su gran 
autoridad al hecho de 
que es fruto de los dos 
primeros Concilios 
ecuménicos (325 y 
381). Sigue siendo 
todavía hoy el símbolo 
común a todas las 
grandes Iglesias de 
Oriente y Occidente y 
es más explícito y más 
detallado.
                        CIC 195



Recitar con Fe el Credo

Es entrar en comunión con Dios 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, es 
entrar también en comunión con 
toda la Iglesia que nos transmite la 
fe y en el seno de la cual creemos: 
«Este símbolo… es la meditación de 
nuestro corazón y el guardián 
siempre presente, es, con toda 
certeza, el tesoro de nuestra alma 
(San Ambrosio, Explanatio Symboli) 



Credo: de los Apóstoles y el Niceno 

Creo en Dios Padre Todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra;

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible. 



Vocabulario 
- Padre

Al designar a Dios con el nombre de 
"Padre", … indica principalmente 
dos aspectos: que Dios es origen
primero de todo y autoridad
transcendente y que es al mismo 
tiempo bondad y solicitud amorosa 
para todos sus hijos. Esta ternura 
paternal de Dios puede ser 
expresada también mediante la 
imagen de la maternidad (cf. Is 
66,13; Sal 131,2) que indica más 
expresivamente … la intimidad 
entre Dios y su criatura. CIC 239



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

Creo en un solo Señor, Jesucristo, 
Hijo único de Dios,
nacido del Padre antes de todos los siglos:
Dios de Dios, Luz de Luz,
Dios verdadero de Dios verdadero,
engendrado, no creado,
de la misma naturaleza del Padre,
por quien todo fue hecho;
que por nosotros, los hombres,
y por nuestra salvación bajó del cielo,

Creo en Jesucristo, su único Hijo, 
Nuestro Señor.



Vocabulario - 
Consustancial

En el año 325 en el primer Concilio 
Ecuménico de Nicea se declaró que 
el Hijo es "consubstancial" al Padre, 
es decir, un solo Dios con él. El 
segundo Concilio Ecuménico en 
Constantinopla en el año 381, 
conservó esta expresión y declaró 
"al Hijo Único de Dios, nacido del 
Padre antes de todos los siglos, Luz 
de Luz, Dios verdadero de Dios 
verdadero, engendrado no creado, 
consubstancial al Padre"
                                     CIC 242



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

y por obra del Espíritu Santo se encarnó de 
María, la Virgen, y se hizo hombre;

que fue concebido por obra y gracia del 
Espíritu Santo, nació de Santa María 
Virgen,



Vocabulario 
- 

Encarnación

El hijo ya existía desde siempre y se 
hizo humano en María. 
Evangelio de San Juan (1:1  & 1:14)
En el principio existía la Palabra y la 
Palabra estaba junto a Dios y la 
Palabra era Dios…
Y la Palabra se hizo carne y puso su
morada entre nosotros…y hemos 
contemplado su gloria,
gloria que recibe del Padre como 
unigénito,
lleno de gracia y de verdad. 



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

y por nuestra causa fue crucificado 
en tiempos de Poncio Pilato;
padeció y fue sepultado,

padeció bajo el poder de Poncio Pilato 
fue crucificado, muerto y sepultado,



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

y resucitó al tercer día, 
según las Escrituras,

descendió a los infiernos, 
al tercer día resucitó de entre 
los muertos,



Vocabulario - 
Resurrección

CCC 638
La resurrección de Jesús es la 
verdad culminante de nuestra fe 
en Cristo, creída y vivida por la 
primera comunidad Cristiana 
como verdad central, 
transmitida como fundamental 
por la Tradición, establecida en 
los documentos del Nuevo 
Testamento, predicada como 
parte esencial del Misterio 
Pascual, al mismo tiempo que la 
cruz.



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

y subió al cielo,
y está sentado a la derecha del 
Padre;

subió a los cielos
y está sentado a la derecha
de Dios, Padre todopoderoso.



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

y de nuevo vendrá con gloria 
para juzgar a vivos y muertos,
y su reino no tendrá fin.

desde allí ha de venir a
juzgar a vivos y muertos



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

Creo en el Espíritu Santo,
Señor y dador de vida,
que procede del Padre y del Hijo,
que con el Padre y el Hijo recibe
una misma adoración y gloria,
y que habló por los profetas.

Creo en el Espíritu Santo,



Vocabulario 
– Espíritu 

Santo

CIC 685
Creer en el Espíritu Santo es 
profesar que el Espíritu Santo 
es una de las personas de la 
Santísima Trinidad, 
consubstancial al Padre y al 
Hijo.



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

Creo en la Iglesia, que es una,
santa, católica y apostólica.

(creo en) la santa Iglesia católica,
la comunión de los santos,



Vocabulario – 
Comunión de 

los Santos

CIC 960 La Iglesia es 
”communion de los 
santos”: .
CIC 948 Dos significados 
estrechamente 
relacionados:
Comunión entre las 
cosas santas – Sancta.  Y
Comunión entre las 
personas santas – Sancti.



Vocabulario 
– Comunión 

de los 
Santos

CIC957
No veneramos el recuerdo de los 
del Cielo tan solo como modelos 
nuestros, sino, sobre todo, para que 
la union de toda la Iglesia en el 
Espíritu se vea reforzada por la 
práctica del amor fraterno.
”Nosotros adoramos a Cristo 
porque es el Hijo de Dios, en cuanto 
a los mártires los amamos como 
discípulos e imitadores del Señor, y 
es justo a causa de su devoción a su 
Rey y Maestro.” 
San Policarpío de Esmirna



Vocabulario 
– Comunión 

de los 
Santos

CIC 1474
El cristiano que quiere purificarse 
de su pecado y santificarse con 
ayuda de la gracia de Dios no se 
encuentra solo.  
“ La vida de cada uno de los hijos 
de Dios está ligada de una manera 
admirable, en Cristo y por Cristo, 
con la vida de todos los otros 
hermanos cristianos, en la unidad 
sobrenatural del Cuerpo mistico de 
Cristo, como en una persona 
mística.”
Pablo VI         



Los Cuatro Atributos 
o Propiedades de la Iglesia

"Esta es la única Iglesia de Cristo, de la 
que confesamos en el Credo que es una, 
santa, católica y apostólica”
Estos cuatro atributos indican rasgos 
esenciales de la Iglesia y de su misión. La 
Iglesia no los tiene por ella misma; es 
Cristo, quien, por el Espíritu Santo, da a 
la Iglesia y la llama a ejercitar cada una 
de estas cualidades.
v



La 
Iglesia 

es:

UNA, 

SANTA, 

CATÓLICA Y 

APOSTÓLICA

Marcas de la Iglesia



La Iglesia 
Es Una.

1) La Iglesia es una debido a su origen: la 
unidad de la Santísima Trinidad

2) La Iglesia es una debido a su Fundador: 
el Hijo encarnado por su cruz reconcilió a 
todos los hombres con Dios restituyendo la 
unidad de todos en un solo pueblo y en un 
solo cuerpo. 

3) La Iglesia es una debido a su "alma": "El 
Espíritu Santo que habita en los creyentes 
une a todos en Cristo
     
    CIC 813 



La Iglesia Es 
Una

"Por encima de todo 
esto, revístanse del 

amor, que es el 
vínculo de la 
perfección" 
(Col 3, 14).

Vínculos Visibles de Comunión
— la profesión de una misma fe 
recibida de los Apóstoles;
— la celebración común del 
culto divino, sobre todo de los 
sacramentos;
— la sucesión apostólica por el 
sacramento del orden, que 
conserva la concordia fraterna 
de la familia de Dios 



La Iglesia 
Es Santa.

CIC 823  Cristo se entregó por 
ella para santificarla, la unió 
a sí mismo como su propio 
cuerpo y la llenó del don del 
Espíritu Santo para gloria de 
Dios» (LG 39). La Iglesia es, 
pues, "el Pueblo santo de 
Dios" (LG 12), y sus miembros 
son llamados "santos" (cf 
Hch 9, 13; 1 Co 6, 1; 16, 1).



La Iglesia 
Es Santa.

CIC 827  Mientras que Cristo, 
"santo, inocente, sin mancha", no 
conoció el pecado, sino que vino 
solamente a expiar los pecados del 
pueblo, la Iglesia, abrazando en su 
seno a los pecadores, es a la vez 
santa y siempre necesitada de 
purificación y busca sin cesar la 
conversión y la renovación" (LG 8) 
Todos los miembros de la Iglesia, 
incluso sus ministros, deben 
reconocerse pecadores (cf 1 Jn 1, 
8-10).



La Iglesia es 
"católica” 

que
 significa 

"universal”.

CIC 835  En el pensamiento del Señor 
es la Iglesia, universal por vocación y 
por misión, la que, echando sus 
raíces en la variedad de terrenos 
culturales, sociales, humanos, toma 
en cada parte del mundo aspectos, 
expresiones externas diversas" (EN 
62). 
La rica variedad de disciplinas 
eclesiásticas, de ritos litúrgicos, de 
patrimonios teológicos y espirituales 
propios de las Iglesias locales "con un 
mismo objetivo muestra muy 
claramente la catolicidad de la Iglesia 
indivisa" (LG 23).



La Iglesia Es 
Apostólica.

1. fue y permanece edificada sobre "el 
fundamento de los Apóstoles" (Ef 2, 20; Hch 21, 
14), testigos escogidos y enviados en misión por 
el mismo Cristo (cf. Mt 28, 16-20; Hch 1, 8; 1 Co 
9, 1; 15, 7-8; Ga 1, l; etc.).

2. guarda y transmite, con la ayuda del Espíritu 
Santo que habita en ella, la enseñanza (cf. Hch 2, 
42), el buen depósito, las sanas palabras oídas a 
los Apóstoles (cf 2 Tm 1, 13-14).

3. sigue siendo enseñada, santificada y dirigida 
por los Apóstoles hasta la vuelta de Cristo gracias 
a aquellos que les suceden en su ministerio 
pastoral: el colegio de los obispos, "al que asisten 
los presbíteros juntamente con el sucesor de 
Pedro y Sumo Pastor de la Iglesia" (AG 5)



Credo: de los Apóstoles y el Niceno

Confieso que hay un solo Bautismo
para el perdón de los pecados.
Espero la resurrección de los muertos
y la vida del mundo futuro.  Amén.

(creo en) el perdón de los pecados,
la resurrección de la carne
y la vida eterna.  Amén.



Vocabulario 
– Juicio Final

CIC 677
La Iglesia sólo entrará en la 
gloria del Reino a través de 
esta última Pascua en la que 
seguirá a su Señor en su 
muerte y Resurrección.  El 
Reino no se realizará, por 
tanto, mediante un triunfo 
histórico de la Iglesia…,sino 
por una victoria de Dios sobre 
el ultimo desencadenamiento 
del mal…



Vocabulario 
– Juicio Final

CIC 678
Siguiendo a los profetas y a Juan 
Bautista, Jesús anunció en su 
predicación el juicio del último 
día. 
- Se pondrá a la luz la conducta 

de cada uno y el secreto de 
los corazones

- La actitud con respecto al 
prójimo revelará la acogida o 
el rechazo de la gracia y del 
amor divino.



Vocabulario 
– Segunda 

Venida

CIC 673
Desde la Ascensión, el 
advenimiento de Cristo en la 
gloria es inminente (cf Ap 22, 20) 
aun cuando a nosotros no nos 
"toca conocer el tiempo y el 
momento que ha fijado el Padre 
con su autoridad" (Hch 1, 7; cf. Mc 
13, 32). Este acontecimiento 
escatológico se puede cumplir en 
cualquier momento (cf. Mt 24, 44: 
1 Ts 5, 2), aunque tal 
acontecimiento y la prueba final 
que le ha de preceder estén 
"retenidos" en las manos de Dios



Vocabulario 
– 

Escatológico

Que pertenece o concierne al 
conjunto de creencias 
referentes al fin de los tiempos.

Que pertenece o concierne a lo 
posterior a la vida terrenal de 
los seres humanos y a la historia 
humana.



Vocabulario – Cielo

CIC 1023 Los que mueren en la 
gracia y la amistad de Dios y están 
perfectamente purificados, viven 
para siempre con Cristo. Son para 
siempre semejantes a Dios, porque 
lo ven "tal cual es" cara a cara.
CIC 1024 Esta vida perfecta con la 
Santísima Trinidad, esta comunión 
de vida y de amor con ella, con la 
Virgen María, los ángeles y todos 
los bienaventurados se llama "el 
cielo"



Vivir en el Cielo Es Estar con Cristo

«Pues la vida es estar con 
Cristo; donde está Cristo, 
allí está la vida, allí está el 
reino» (San Ambrosio, 
Expositio evangelii 
secundum Lucam 10,121).



Vocabulario 
– Infierno

CIC 1033 Morir en pecado 
mortal sin estar arrepentido ni 
acoger el amor misericordioso 
de Dios, significa permanecer 
separados de Él para siempre 
por nuestra propia y libre 
elección. Este estado de 
autoexclusión definitiva de la 
comunión con Dios y con los 
bienaventurados es lo que se 
designa con la palabra 
"infierno"



Vocabulario – Infierno

CIC 1036  Las afirmaciones de la Escritura 
y las enseñanzas de la Iglesia a propósito 
del infierno son un llamamiento a la 
responsabilidad con la que el hombre 
debe usar de su libertad en relación con 
su destino eterno.
CIC 1037 Dios no predestina a nadie a ir 
al infierno (Concilio de Orange 397; 
Concilio de Trento 1567); para que eso 
suceda es necesaria una aversión 
voluntaria a Dios (un pecado mortal), y 
persistir en él hasta el final. 



Vocabulario – Purgatorio
o 

Purificación Final

CIC 1031 La Iglesia llama 
purgatorio a esta 
purificación final de los 
elegidos que es 
completamente distinta 
del castigo de los 
condenados.



Vocabulario 
– Purgatorio

o 
Purificación 

Final

CIC 1032 Desde los primeros 
tiempos, la Iglesia ha honrado la 
memoria de los difuntos y ha 
ofrecido sufragios en su favor, 
en particular el sacrificio 
eucarístico (cf. DS 856), para 
que, una vez purificados, 
puedan llegar a la visión 
beatífica de Dios. La Iglesia 
también recomienda las 
limosnas, las indulgencias y las 
obras de penitencia en favor de 
los difuntos.



Vocabulario 
– 

Resurrección 
del Cuerpo

CIC 1052 "Creemos que las 
almas de todos aquellos que 
mueren en la gracia de Cristo 
constituyen el Pueblo de Dios 
después de la muerte, la cual 
será destruida totalmente el 
día de la Resurrección, en el 
que estas almas se unirán con 
sus cuerpos" (Pablo VI Credo 
del Pueblo de Dios, 28).



Vocabulario 
– 

Resurrección 
del Cuerpo

CIC 1059 "La misma santa Iglesia 
romana cree y firmemente 
confiesa que [...] todos los 
hombres comparecerán con sus 
cuerpos en el día del juicio ante 
el tribunal de Cristo, para dar 
cuenta de sus propias acciones 
(Concilio de Lyón 859; Concilio 
de Trento 1549).



Vocabulario 
– Vida 
Eterna

CIC 1060 Al fin de los tiempos, 
el Reino de Dios llegará a su 
plenitud. Entonces, los justos 
reinarán con Cristo para 
siempre, glorificados en cuerpo 
y alma, y el mismo universo 
material será transformado. 
Dios será entonces "todo en 
todos" (1 Co 15, 28), en la vida 
eterna.



Cambios en el Credo 
de los Apóstoles

• En la nueva traducción del Misal 
Romano, la persona profesa "creo" en 
lugar de "creemos" para mostrar su 
responsabilidad personal.



Cambios en el Credo Niceno

• En la nueva traducción de la misa, el 
Credo Niceno comienza con "Creo en 
un solo Dios" en lugar de "Creemos en 
un solo Dios". También se cambió la 
frase "un Ser con el Padre" por 
"consustancial con el Padre".



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 900 Como todos los fieles, los 

laicos están encargados por Dios del 
apostolado en virtud del Bautismo y 
de la Confirmación y por eso tienen la 
obligación y gozan del derecho, 
individualmente o agrupados en 
asociaciones, de trabajar para que el 
mensaje divino de salvación sea 
conocido y recibido por todos los 
hombres y en toda la tierra…



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 900 … esta obligación es tanto más 

apremiante cuando sólo por medio de 
ellos los demás hombres pueden oír el 
Evangelio y conocer a Cristo. En las 
comunidades eclesiales, su acción es 
tan necesaria que, sin ella, el 
apostolado de los pastores no puede 
obtener en la mayoría de las veces su 
plena eficacia (cf. LG 33).



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 901 Los laicos, consagrados a Cristo y 

ungidos por el Espíritu Santo, están 
maravillosamente llamados y preparados 
para producir siempre los frutos más 
abundantes del Espíritu. En efecto, todas 
sus obras, oraciones, tareas apostólicas, la 
vida conyugal y familiar, el trabajo diario, el 
descanso espiritual y corporal, si se realizan 
en el Espíritu, incluso las molestias de la 
vida, si se llevan con paciencia, todo ello se 
convierte en sacrificios espirituales
agradables a Dios por Jesucristo…(LG 34, LG 10)



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 902 De manera particular, los padres 

participan de la misión de santificación
"impregnando de espíritu cristiano la vida 
conyugal y procurando la educación cristiana de 
los hijos " (CIC, can. 835, 4).

• CIC 904 "Cristo realiza su función profética no 
sólo a través de la jerarquía sino también por 
medio de los laicos. Él los hace sus testigos y les 
da el sentido de la fe y la gracia de la palabra" 
(LG 35).  «Enseñar a alguien para traerlo a la fe 
es tarea de todo predicador e incluso de todo 
creyente (Santo Tomás de Aquino, Suma Teológica).



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 908 Por su obediencia hasta la muerte (cf. 

Flp 2, 8-9), Cristo ha comunicado a sus 
discípulos el don de la libertad regia, "para que 
vencieran en sí mismos, con la apropia renuncia 
y una vida santa, al reino del pecado" (LG 36):

«El que somete su propio cuerpo y domina su 
alma, sin dejarse llevar por las pasiones es dueño 
de sí mismo: se puede llamar rey porque es capaz
de gobernar su propia persona; es libre e 
independiente y no se deja cautivar por una 
esclavitud culpable» (San Ambrosio, Expositio 
psalmi CXVIII, 14, 30: PL 15, 1476).



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 909 "Los laicos, además, juntando también 

sus fuerzas, han de sanear las estructuras y las 
condiciones del mundo, de tal forma que, si 
algunas de sus costumbres incitan al pecado, 
todas ellas sean conformes con las normas de la 
justicia y favorezcan en vez de impedir la 
práctica de las virtudes. Obrando así, 
impregnarán de valores morales toda la cultura
y las realizaciones humanas" (LG 36).



El Transmitir la Tradición Católica  
• CIC 910 "Los seglares también pueden sentirse 

llamados o ser llamados a colaborar con sus 
pastores en el servicio de la comunidad eclesial, 
para el crecimiento y la vida de ésta, ejerciendo 
ministerios muy diversos según la gracia y los 
carismas que el Señor quiera concederles" (EN 
73).


