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Liturgical Renewal Phase 1 – Introductory Rites: Welcoming & Participation
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POST 13 – The Greeting (Mon, May 11)
Type: Graphic
EN Caption: 
The very first words spoken at Mass are not an opening formality but a two-way proclamation: “The Lord be with you,” “And with your Spirit.”  The greeting expresses an eternal truth: Christ is present in the entire assembly and is about to be made present in Eucharist. Through both, He heals the world.
#TheGreeting #ChristIsPresent #DSJLiturgicalRenewal  

ES Caption:
Las primeras palabras que se pronuncian en la Misa no son una formalidad de apertura, sino una proclamación recíproca: «El Señor esté con ustedes», «Y con tu espíritu.» El saludo expresa una verdad eterna: Cristo está presente en toda la asamblea y está a punto de hacerse presente en la Eucaristía. A través de ambas, Él sana al mundo.
#ElSaludo #CristoEstaPresente #DSJRenovaciónLitúrgica

POST 14 - Asking for Mercy (Wed, May 13)
Type: Graphic
EN Caption: 
[bookmark: _Int_rgr4UPoU]After we gather at Mass, we come to a profound moment: the Penitential Act. We acknowledge our need for God’s mercy. We do not pretend to be perfect, but humbly admit we are sinners in need of grace. This is not meant to be just reciting words superficially. It is naming the truth about ourselves before God and one another, filled with the assurance and hope that He greatly desires to pour out his mercy to us and the world.
Lord, have mercy.
#PenitentialAct #Mercy

ES Caption:
Después de reunirnos en la Misa, llegamos a un momento profundo: el Acto Penitencial. Reconocemos nuestra necesidad de la misericordia de Dios. No fingimos ser perfectos, sino que admitimos humildemente que somos pecadores que necesitan su gracia. No se trata solo de recitar palabras superficialmente. Es nombrar la verdad sobre nosotros mismos ante Dios y ante los demás, llenos de la certeza y la esperanza de que Él desea ardientemente derramar su misericordia sobre nosotros y el mundo.
Señor, ten misericordia.
#ActoPenitencial #Misericordia
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POST 15 - From Confession to Praise (Fri, May 15)
Type: Graphic
EN Caption: At the start of Mass, we acknowledge our need for God’s mercy, and then with confidence in his goodness, we profess our gratitude in the Gloria: “Glory to God in the highest, and on earth peace to people of goodwill!” 
This movement from confession to praise is not a presumption that we have earned God’s mercy just by showing up. It is a response to it. Just as the angels proclaimed Christ’s birth to the shepherds, we proclaim “Glory!” to the Lord who sent his only Son to save us from the sins we just confessed, and we glorify the reality of his promise that His mercy never fails. This Sunday, let your Gloria be sung with JOY.
#Gloria #FromDarknessToLight

ES Caption:
Al comienzo de la Misa, reconocemos nuestra necesidad de la misericordia de Dios y, con confianza en su bondad, proclamamos nuestra gratitud en el Gloria: «Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres que ama el Señor.»
Este movimiento de la confesión a la alabanza no es una presunción de que hemos ganado la misericordia de Dios solo por presentarnos. Es una respuesta a ella. Así como los ángeles proclamaron el nacimiento de Cristo a los pastores, nosotros proclamamos «¡Gloria!» al Señor que envió a su único Hijo para salvarnos de los pecados que acabamos de confesar, y glorificamos la realidad de su promesa de que su misericordia nunca falla. ¡Este domingo, que tu Gloria se cante con ALEGRÍA!
#Gloria #DelasombrasaLaLuz

Week 5 OPTIONAL FLEX POST - Three Forms
Type: Graphic
EN Caption: 
Ever wonder why the opening prayer at Mass looks different each Sunday? Here’s why ↓
#KnowYourFaith #TheMass

ES Caption:
¿Alguna vez te has preguntado por qué la oración inicial de la Misa cambia cada domingo? Aquí te explicamos por qué ↓
#ConocetuFe #LaMisa
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