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WEEK 4 (May 3-9): MUSIC AS MINISTRY
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POST 10 - Singing is Praying Twice (Mon, May 4)
Type: Quote card (St. Augustine quote)

EN Caption: 
Your voice matters at Mass. Even if you think you can’t sing well, God delights in hearing you. When we sing together, we are not performing—we are praying as one Body. This week, challenge yourself: sing every song at Mass, because your voice matters. 
#PrayingTwice #YourVoiceMatters

ES Caption:
Tu voz importa en la Misa. Aunque creas que no cantas bien, Dios se deleita en escucharte. Cuando cantamos juntos, no estamos actuando —estamos orando como un solo Cuerpo. Este domingo, desafíate: canta cada cántico en la Misa, porque tu voz importa.
#OrarDosveces #TuVozImporta

VN Caption:
Giọng ca của anh chị em rất quan trọng tại Thánh Lễ. Ngay cả khi anh chị em nghĩ rằng mình không hát hay, Chúa vẫn vui mừng khi nghe anh chị em hát. Khi chúng ta cùng nhau cất giọng, không phải là chúng ta đang biểu diễn mà là đang cầu nguyện như một Thân Thể duy nhất. Tuần này, hãy thử thách bản thân: hát tất cả các bài tại Thánh Lễ vì giọng ca của anh chị em rất quan trọng. 
#PrayingTwice #YourVoiceMatters
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POST 11 - Singing Forms Us (Wed, May 6)
Type: Graphic

EN Caption:
 When you open your mouth and add your voice to the voices around you, something shifts, not just in the room, but in you. This is why the Church has always sung. Not as performance, nor as background music, but as formation.  Our singing forms us and has the power to heal. By lifting our voices in praise of God’s love for us, our song drowns out the distractions of the week, the weight of worldly voices, and can help heal the wounds we carry. God deeply desires our flourishing! He works, quietly, through the act of praise.  Will you let the music do its work this Sunday?
#SingingFormsFaith #MusicAsMinistry #DSJLiturgicalRenewal

ES Caption:
Cuando abres la boca y añades tu voz a las voces que te rodean, algo cambia —no solo en el ambiente, sino en ti. Por eso la Iglesia siempre ha cantado. No como actuación, ni como música de fondo, sino como formación. Nuestro canto nos forma y tiene el poder de sanar. Al alzar nuestras voces en alabanza al amor de Dios por nosotros, el canto acalla las distracciones de la semana, el peso de las voces del mundo, y puede ayudar a sanar las heridas que cargamos. ¡Dios desea profundamente que florezamos! Él actúa, en silencio, a través del acto de alabanza. ¿Dejarás que la música haga su obra este domingo?
#ElCantoNosForma #LaMúsicaEsMinisterio #DSJRenovaciónLitúrgica

VN Caption:
Khi anh chị em cất tiếng và hòa giọng ca của mình cùng các giọng ca xung quanh mình, có điều gì đó sẽ thay đổi, không chỉ trong phòng này mà trong chính bản thân anh chị em. Đó là lý do tại sao Giáo Hội luôn hát. Không phải là để biểu diễn, không phải là để làm nhạc nền mà là để rèn luyện. Tiếng hát giúp định hình chúng ta và có sức mạnh chữa lành. Khi cất cao giọng hát ca ngợi tình yêu của Chúa dành cho chúng ta, bài hát sẽ xua tan sự xao nhãng cả tuần, sức nặng của dư luận trần thế và có thể giúp chữa lành những tổn thương chúng ta đang mang trong mình. Chúa rất mong chúng ta phát triển! Ngài hành động một cách thầm lặng, thông qua hành động ca tụng. Anh chị em có thể để âm nhạc cất lời vào Chúa Nhật này không?
#SingingFormsFaith #MusicAsMinistry #DSJLiturgicalRenewal
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POST 12 - Music Ministers Lead Us (Fri, May 8)
Type: Photo of parish music ministry

EN Caption: 
When you hear the cantor's voice begin, that is not a signal to listen. It is an invitation to join. Your music ministers — choirs, cantors, instrumentalists — have given themselves to many hours and years of training and practice for this reason: to fill the space with beautiful sound, drawing us more deeply into the mystery of salvation. The moment you add your voice, they have done their job.
Your response, your participation, your voice, is what they live for!🎵
#MusicMinistry #Gratitude

ES Caption:
Cuando escuchas comenzar la voz del cantor, no es una señal para escuchar en silencio. Es una invitación a unirte. Tus ministros de música —coros, cantores, instrumentistas— han dedicado muchas horas y años de formación y práctica para esto: llenar el espacio de hermosos sonidos que nos adentren más profundamente en el misterio de la salvación. En el momento en que añades tu voz, ellos han cumplido su misión.
¡Tu respuesta, tu participación, tu voz, es por lo que ellos viven! 🎵
#MinisterioDeMúsica #Gratitud

VN Caption:
Khi anh chị em nghe thấy giọng hát của ca trưởng bắt đầu, đó không phải là tín hiệu phải lắng nghe. Đó là lời mời tham gia. Các thừa tác viên âm nhạc — ca viên, ca trưởng, nhạc công — đã dành nhiều giờ và nhiều năm đào tạo, rèn luyện vì lý do này: để lấp đầy không gian bằng âm thanh tuyệt đẹp, đưa chúng ta vào sâu hơn sự mầu nhiệm cứu rỗi. Khoảnh khắc anh chị em cất tiếng hát, họ đã hoàn thành nhiệm vụ của mình.
Your response, your participation, your voice, is what they live for!🎵
#MusicMinistry #Gratitude

Week 4 OPTIONAL FLEX POST: “Your Voice Belongs Here”
Format: Reel Montage
(No caption — video format only)
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