
El llamado del Laico a la Misión y al Servicio

Ser Cristiano – Ser Santo



¡Madre, ayuda nuestra fe!

Abre nuestro oído a la Palabra, 

para que reconozcamos la voz de Dios y su llamada.

Aviva en nosotros el deseo de seguir sus pasos, 

saliendo de nuestra tierra y confiando en su promesa.

Ayúdanos a dejarnos tocar por su amor, 

para que podamos tocarlo en la fe.

Ayúdanos a fiarnos plenamente de Él, 

a creer en su amor, sobre todo,  

en los momentos de tribulación y de cruz, 

cuando nuestra fe es llamada a crecer y a madurar.

Siembra en nuestra fe la alegría del Resucitado.

Recuérdanos que quien cree no está nunca solo.

Enséñanos a mirar con los ojos de Jesús, 

para que Él sea luz en nuestro camino.

Y que esta luz de la fe crezca continuamente en nosotros, 

hasta que llegue el día sin ocaso, 

que es el mismo Cristo, tu Hijo, nuestro Señor. Amén

Carta Encíclica “Lumen Fidei” Papa Francisco



Introducción
Personal. 

Nombre
Pais de Origen 

Ministerio que hace
en su Parroquia



Meta: Hacer que el participante comprenda la razón 
y la importancia del llamado del laico a la Misión de 
Dios y al Servicio de su pueblo.

Objetivos: Al finalizar este encuentro, el participante podrá:

1. Comprender las herramientas para ser un cristiano

2. Entender el papel de los laicos en la construcción del Reinado de Dios.

3. Identificar las diferentes maneras con la que el Laico participa en la Misión de Dios

4. Aprender a ser pobre de corazón

5. Aprender a ser humilde y manso

6. Aprender a llorar con los que lloran

7. Aprender a buscar la justicia con hambre y sed

8. Mirar y actuar con misericordia

9. Mantener el corazón limpio de todo lo que mancha el amor

10. Sembrar paz a nuestro alrededor

11. Aceptar cada día el camino del Evangelio, aunque nos traiga problemas @@



“La respuesta es sencilla –dice el Papa- es necesario hacer 

lo que dice Jesús en su Discurso Evangélico: “Las 

Bienaventuranzas”. Mateo 5:1-12

Preguntémonos ¿qué significa ser cristiano hoy? 
Escribirlo

El Papa Francisco nos ha regalado la Exhortación 

Apostólica Gaudete et Exsultate (2018), sobre El llamado 

a la Santidad en el Mundo Actual. En el Bautismo 

recibimos la vida de la gracia que significa la amistad 

íntima y vital con Cristo. Esa vida está llamada a 

desarrollarse y llegar a su plenitud en la santidad.

Leer “A la luz del Maestro” # 63



63. Puede haber muchas teorías sobre lo que es la santidad, abundantes 

explicaciones y distinciones. Esa reflexión podría ser útil, pero nada es más 

iluminador que volver a las palabras de Jesús y recoger su modo de transmitir la 

verdad. Jesús explicó con toda sencillez qué es ser santos, y lo hizo cuando nos dejó 

las bienaventuranzas (cf. Mt 5,3-12; Lc 6,20-23). Son como el carnet de identidad 

del cristiano. Así, si alguno de nosotros se plantea la pregunta: «¿Cómo se hace para 

llegar a ser un buen cristiano?», la respuesta es sencilla: es necesario hacer, cada 

uno a su modo, lo que dice Jesús en el sermón de las bienaventuranzas. En ellas se 

dibuja el rostro del Maestro, que estamos llamados a transparentar en lo 

cotidiano de nuestras vidas.



Aquí la palabra feliz o bienaventurado, pasa a ser 
sinónimo de santo, porque expresa que la persona 
que es fiel a Dios y vive su Palabra alcanza, la 
verdadera dicha. 

Solo podemos vivirlas si el Espíritu Santo nos 
invade con toda su potencia y nos libera de la 
debilidad del egoísmo, de la comodidad, del 
orgullo.

Veamos cuales son las Bienaventuranzas

Mateo 5:1-12



1. Felices los pobres de espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos
2. Felices los mansos, porque heredarán la tierra
3. Felices los que lloran, porque ellos serán consolados
4. Felices los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos quedarán saciados
5. Felices los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia
6. Felices los de corazón limpio, porque ellos verán a Dios
7. Felices los que trabajan por la paz, porque ellos serán llamados hijos de Dios
8. Felices los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos @@  

Mateo 5:3-12



1. Felices los pobres de espíritu, porque de 
ellos es el Reino de los cielos

Pobreza de espíritu, es tener el corazón sencillo y 
humilde, es alcanzar una libertad interior. Si 
tenemos el corazón lleno, no tenenos espacio para 
que Jesús entre; tenenos que vivir una vida de 
pobreza de corazón, de espíritu… el joven rico… vaso lleno

Ser pobre en el corazón, eso es santidad

¿Cómo usamos los bienes materiales? 

¿Somos conscientes de que no somos dueños, sino 
administradores de los bienes que Dios ha 
destinado para todos?



2. Felices los mansos
porque heredaran la 

tierra

• La mansedumbre es otra expresión de pobreza 
interior, de quien deposita su confianza en Dios.

Reaccionar con humilde mansedumbre, eso es santidad

Jesús dice: “Aprended de mí que soy manso y humilde” Mateo 11:29

• En este tiempo, las personas mansas, es decir 
dóciles, no violentas y dispuestas a ser 
instrumentos de reconciliación, serán un elemento 
clave e indispensable para edificar la paz 
amenazada por la violencia intrafamiliar y 
generalizada.

Manso es un adjetivo que se refiere a una persona 

o animal que es dócil, tranquilo y de carácter 

suave. Un ser manso no muestra agresividad ni 

rebeldía, sino que es amable y obediente.

¿Qué es ser Manso? 



3. Felices los que lloran, 
porque serán consolados

Hay que pedir a Dios la gracia de 
conmovernos frente al dolor ajeno.

Saber llorar con los demás, eso es santidad

La persona que ve las cosas como son 
realmente, se deja traspasar por el dolor y 
llora en su corazón, es capaz de tocar las 

profundidades de la vida y ser feliz.

Virgen María le traspasó una espada… Lucas 2:35



4. Felices los que tienen hambre y sed de justicia, 

porque ellos serán saciados

• Se trata de un gran deseo de 
equidad, verdad y justicia que haga 

frente al mal que hace sufrir a 
muchas personas. Esa justicia debe 

hacerse realidad en nuestra vida 
diaria. Esa justicia es sinónimo de 

fidelidad a la voluntad de Dios; 
socorred al oprimido, proteged el 

derecho del huérfano, defended a la 
viuda…, tarde o temprano llega la 

Justicia para ellos… etc.

Buscar la justicia con hambre y sed, 
eso es santidad



5. Felices los misericordiosos, porque
ellos encontrarán misericordia

¿Qué es Misericordia?                Escribirlo

•

Mirar y actuar con misericordia, eso es 
santidad

Todos somos deudores ante Dios, pues no hemos 
sido buenos hijos, también somos deudores con 
los demás, porque no siempre nos hemos portado 
de la mejor manera, y, con todo, hemos 
experimentado el perdón, la misericordia y el amor 
que nos tienen Dios.  

El verbo se hizo carne

Su etimología, del latín misere (miseria, necesidad),              

cor, cordis (corazón)                       e ia (hacia los demás);                                                                

significa tener un corazón solidario con aquellos que 

tienen necesidad. 



6. Felices los de corazón limpio, 
porque ellos verán a Dios

• La limpieza de corazón significa llevar una vida 
honesta consigo mismo, con los demás y con Dios. 

• El limpio de corazón tendrá luz para discernir la 
verdad de la mentira, la bondad de la maldad y 
podrá dirigir sus pasos por senderos correctos.

Mantener el corazón limpio de todo lo que 

mancha el amor, eso es santidad

Dejad que los niños vengan a mi… Marcos 10:13



7. Felices los que trabajan por la paz, porque ellos 
serán llamados hijos de Dios

La paz que da Jesús no es como la del mundo, no es simple 
tranquilidad o ausencia de la maldad, la paz es un don de Dios 
que trae una vida conducida bajo la verdad y la justicia. 

Sembrar paz a nuestro alrededor,       
eso es santidad

Cuando escucho algo de alguien y voy a otro y se lo digo; e 
incluso hago una segunda versión un poco más amplia y la 
difundo. Y si logro hacer más daño, parece que me provoca 
mayor satisfacción. El mundo de las habladurías, hecho por 
gente que se dedica a criticar y a destruir, no construye la 
paz. 



8. Felices los perseguidos por 
causa de la justicia porque de 
ellos es el Reino de los cielos

El camino muchas veces es adverso para quien 
quiere vivir con fidelidad los compromisos con 
Dios y con los demás, pues los criterios del 
mundo son diversos a los del evangelio.

Aceptar cada día el camino del 
Evangelio, aunque nos traiga 
problemas, eso es santidad

Jesús recuerda… cuánta gente es perseguida y ha 

sido perseguida sencillamente por haber luchado 

por la justicia, por haber vivido sus compromisos 

con Dios y con los demás. Si no queremos 

sumergirnos en una oscura mediocridad, no 

pretendamos una vida cómoda, porque «quien 

quiera salvar su vida la perderá» (Mt 16,25).



Alegraos y regocijaos, porque 
vuestra recompensa será grande en 
los cielos; pues de la misma 
manera persiguieron a los profetas 
anteriores a vosotros.     

Mateo 5:11-12

Felices seréis cuando os injurien, y 
os persigan y digan con mentira 
toda clase de mal contra vosotros 
por mi causa.



En el capítulo 25 del evangelio de Mateo (vv. 35-46), Jesús 
vuelve a detenerse en una de estas bienaventuranzas, la que 
declara felices a los misericordiosos. 

Si buscamos esa santidad que agrada a los ojos de Dios, en
este texto hallamos precisamente un protocolo sobre el cual
seremos juzgados: 

Porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me 
disteis de beber, fui forastero y me hospedasteis, estuve
desnudo y me vestisteis, enfermo y me visitasteis, en la cárcel
y vinisteis a verme…



En conclusión, nuestro llamado a vivir
el Reinado de Dios es 

ser Cristiano, ser Santo: 

1.    Ser pobre en el corazón, eso es santidad.

2.    Reaccionar con humilde mansedumbre, eso es santidad.

3.    Saber llorar con los demás, eso es santidad.

4.    Buscar la justicia con hambre y sed, eso es santidad.

5.    Mirar y actuar con misericordia, eso es santidad.

6.    Mantener el corazón limpio de todo lo que mancha el amor,                     
eso es santidad.

7.   Sembrar paz a nuestro alrededor, eso es santidad.

8.   Aceptar cada día el camino del Evangelio, aunque nos traiga problemas,   
eso es santidad.  @@



Las Bienaventuranzas son el camino para vivir como cristianos; 
al vivirlas, estamos viviendo el amor de Dios 
y siguiendo el camino que nos enseñó Jesús. 

Eso es lo que debemos hacer para vivir nuestra fe 
como laicos al servicio de la Misión de Dios.
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Discípulos Misioneros. Papa Francisco. Octubre 2021
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La Iglesia en camino. Papa Francisco. Agosto 2021


