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1. Dẫn Nhập

Tôi là ai?

Cha mẹ tôi là ai?

Câu hỏi kép

Người Kitô là ai?

Chúa Kitô là ai?

Chúa Kitô Giêsu 
là ai?

Vấn nạn đức tin 
kép



Chúa Giêsu hỏi 
các môn đệ:
Người ta nói Thầy 
là ai?

Còn các con nói 
Thầy là ai?

Gioan Tẩy Giả

Êlia

Giêrêmia

Hay một ngôn sứ 
nào đ!

Phêrô: Đức Kitô, 
Con Thiên Chúa 

hằng Sống!



Mátthêu 16: 13-17

“Khi Đức Giêsu đến vùng kế cận thành Xêdarê Philípphê,
Người hỏi các môn đệ rằng: "Người ta nói Con Người là
ai?” Các ông thưa: "Kẻ thì nói là ông Gioan Tẩy Giả, kẻ
thì bảo là ông Êlia, có người lại cho là ông Giêrêmia hay
một trong các vị ngôn sứ." Đức Giêsu lại hỏi: "Còn anh
em, anh em bảo Thầy là ai?” Ông Simôn Phêrô thưa:
"Thầy là Đức Kitô, Con Thiên Chúa hằng sống."1Đức
Giêsu nói với ông: "Này anh Simôn con ông Giôna, anh
thật là người có phúc, vì không phải phàm nhân mạc khải
cho anh điều ấy, nhưng là Cha của Thầy, Đấng ngự trên
trời”.



Hai tiếp cận khác nhau
nhưng đồng quy: Kitô

Nhất lãm: từ gia phả đến sống lại, từ con người đến 
Thiên Chúa, từ dưới lên trên:

Đức Giêsu lịch sử đến Đức Kitô niềm tin

•

Gioan và Phaolô: từ sống lại đến đức tin, từ Thiên Chúa 
đến con người:

Đức Kitô niềm tin đến Đức Giêsu lịch sử

Đồng quy: Khởi điểm khác nhau nhưng đồng quy

Kitô, tin để hiểu.

Effective body language enhances your message, making it more impactful and memorable:

•Meaningful eye contact

•Purposeful gestures

•Maintain good posture

•Control your expressions



Mátthêu 1:1-16

“Đây là gia phả Đức Giêsu Kitô, con cháu vua

Đavít, con cháu tổ phụ Ápraham: Ông Ápraham sinh
Ixaác; Ixaác sinh Giacóp; Giacóp sinh Giuđa và các anh
em ông này; Giuđa ăn ở với Tama sinh Perét và Derác;....
Xanmôn lấy Rakháp sinh Bôát; Bôát lấy Rút sinh Ôvết;...
ông Giesê sinh Đavít. Vua Đavít lấy vợ ông Urigia sinh
Salômôn..... kế đó là thời lưu đày ở Babylon. Sau thời lưu
đày ở Babylon, Giơkhongia sinh Santiên;.... Giacóp sinh
Giuse, chồng của bà Maria, bà là mẹ

Đức Giêsu cũng gọi là Đấng Kitô”.



Mt 28:16-20

“Mười một môn đệ đi tới miền Galilê, đến ngọn núi Đức
Giêsu đã truyền cho các ông đến. Khi thấy Người, các ông
bái lạy, nhưng có mấy ông lại hoài nghi. Đức Giêsu đến gần,
nói với các ông: "Thầy đã được trao toàn quyền trên trời
dưới đất. Vậy anh em hãy đi và làm cho muôn dân trở thành
môn đệ, làm phép rửa cho họ nhân danh Chúa Cha, Chúa
Con và Chúa Thánh Thần, dạy bảo họ tuân giữ mọi điều

Thầy đã truyền cho anh em. Và đây,

Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến tận thế.”



Gioan: Kitô đến Giêsu

Gioan 1:1-4

“Lúc khởi đầu đã có Ngôi Lời. Ngôi Lời vẫn hướng
về Thiên Chúa, và Ngôi Lời là Thiên Chúa. Lúc khởi
đầu, Người vẫn hướng về Thiên Chúa. Nhờ Ngôi
Lời, vạn vật được tạo thành, và không có Người, thì
chẳng có gì được tạo thành. Điều đã được tạo thành ở
nơi Người là sự sống, và sự sống là ánh sáng cho
nhân loại”.



Ga 21:1-5

“Sau đó, Đức Giêsu lại tỏ mình ra cho các môn đệ ở Biển
Hồ Tibêria. Người tỏ mình ra như thế này. Ông Simôn
Phêrô, ông Tôma gọi là Điđymô, ông Nathanaen người
Ca-na miền Galilê, các người con ông Dêbêđê và hai môn
đệ khác nữa, tất cả đang ở với nhau. Ông Simôn Phêrô nói
với các ông: "Tôi đi đánh cá đây." Các ông đáp: "Chúng
tôi cùng đi với anh." Rồi mọi người ra đi, lên thuyền,
nhưng đêm ấy họ không bắt được gì cả. Khi trời đã sáng,
Đức Giêsu đứng trên bãi biển, nhưng các môn đệ không
nhận ra đó chính là Đức Giêsu. Người nói với các ông:
"Này các chú, không có gì ăn ư? "



Phaolô: Đức Kitô

1 Cor 1:6

“Tôi là Phaolô, bởi ý Thiên Chúa được gọi làm Tông Đồ
của Đức Kitô Giêsu,… kính gửi Hội Thánh của Thiên
Chúa ở Côrintô, những người đã được hiến thánh trong
Đức Kitô Giêsu,..Tôi hằng cảm tạ Thiên Chúa của tôi vì
anh em, về ân huệ Người đã ban cho anh em nơi Đức Kitô
Giêsu. Quả vậy, trong Đức Kitô Giêsu, anh em đã trở nên
phong phú về mọi phương diện, phong phú vì được nghe
lời Chúa và hiểu biết mầu nhiệm của Người. Thật thế, lời
chứng về Đức Kitô đã ăn sâu vững chắc vào lòng trí anh
em,…”.



Ga 2:15-21

“Chúng ta bẩm sinh là người Do thái chứ không phải hạng người tội lỗi
xuất thân từ dân ngoại. Tuy nhiên, vì biết rằng con người được nên
công chính không phải nhờ làm những gì Luật dạy, nhưng nhờ tin vào
Đức Giêsu Kitô, nên chúng ta cũng tin vào Đức Kitô Giêsu, để được
nên công chính, nhờ tin vào Đức Kitô, chứ không phải nhờ làm những
gì Luật dạy. Quả thế, không phàm nhân nào sẽ được nên công chính vì
làm những gì Luật dạy. Nhưng nếu khi tìm cách nên công chính trong
Đức Kitô mà chúng ta vẫn bị liệt vào hàng tội lỗi, thì chẳng hoá ra Đức
Kitô là người phục vụ tội lỗi sao? … tôi đã chết đối với Lề Luật, để
sống cho Thiên Chúa. Tôi cùng chịu đóng đinh với Đức Kitô vào
thập giá. Tôi sống, nhưng không còn phải là tôi, mà là Đức Kitô sống
trong tôi… vì nếu người ta được nên công chính do Lề Luật, thì hoá ra
Đức Kitô đã chết vô ích”.



Đức Kitô

1Pr 2:21 “Thật vậy,
Đức Kitô đã chịu
đau khổ vì anh em,
để lại một gương
mẫu cho anh em dõi
bước theo Người”.

Gl 1:6 “Tôi lấy làm ngạc
nhiên, khi thấy anh em trở
mặt mau lẹ như thế với
Đấng đã kêu gọi anh em
nhờ ân sủng của Đức Kitô,
để theo một Tin Mừng
khác”.



4. Chúa Giêsu cầu nguyện
Mạc Khải viên mãn

Lc 6: 12-17

“Trong những ngày ấy, Đức
Giêsu đi ra núi cầu nguyện, và
Người đã thức suốt đêm cầu
nguyện cùng Thiên Chúa. Đến
sáng, Người kêu các môn đệ
lại, chọn lấy mười hai ông và
gọi là Tông Đồ”.

Mt 16:13-17

“Khi Đức Giêsu đến vùng kế cận thành
Xêdarê Philípphê, Người hỏi các môn đệ
rằng: "Người ta nói Con Người là ai?" Các
ông thưa: "Kẻ thì nói là ông Gioan Tẩy Giả,
kẻ thì bảo là ông Êlia, có người lại cho là
ông Giêrêmia hay một trong các vị ngôn
sứ." Đức Giêsu lại hỏi: "Còn anh em, anh em
bảo Thầy là ai? “ Ông Simôn Phêrô thưa:
"Thầy là Đấng Kitô, Con Thiên Chúa hằng
sống.“ Đức Giêsu nói với ông: "Này anh
Simôn con ông Giôna, anh thật là người có
phúc, vì không phải phàm nhân mặc khải
cho anh điều ấy, nhưng là Cha của Thầy,
Đấng ngự trên trời”.



Thánh Gioan Phaolô II (thứ tư 9 August 2000)

“Cuộc hội ngộ quyết định với Đức Kitô, Lời hóa thành nhục 
thể. “Ngày hôm nay chúng ta suy gẫm về cuộc hội ngộ tối 
thượng giữa Thiên Chúa với con người. Cuộc hội ngộ này 
đã xảy ra trong Đức Giêsu Kitô, Ngôi Lời đã trở nên xác thể 
và cư ngụ giữ chúng ta (Ga 1:14). Thánh Irênê, vị Giám 
mục thành Lyon, cho thấy Mạc Khải cách dứt khoát của 
Thiên Chúa đã hoàn tất khi Ngôi Lời trở nên con người... 
Cuộc hội ngộ này xảy ra hàng ngày trong thời gian và 
không gian... Khi những ngư phủ làng Galilê hội ngộ với 
Đức Giêsu ở bờ hồ và khi nghe Ngài mời gọi, họ từ bỏ tất cả 
và theo Ngài (Lc 5:11)”. Cuộc hội ngộ với Chúa Kitô đòi hỏi 
phải quyết định từ bỏ tất cả và hoán cải từ trong nội tâm 
đến cách sống.



Đức Bênêđíctô XVI (Deus Caritas Est)

“Ta tin vào Tình Yêu của Thiên Chúa: Qua những lời này, 
người Kitô muốn nói lên quyết định tối hậu trong cuộc đời 
của họ. Là người Kitô không phải là một chọn lựa đạo đức, 
cũng không phải là một ý tưởng nào đó, nhưng là cuộc hội 
ngộ với một biến cố, một con người. Chính con người này ban 
cho ta một chân trời mới, và một hướng đi dứt khoát. Thánh 
Gioan diễn tả biến cố này như “Thiên Chúa yêu thế gian đến 
nỗi đã ban Con Một, để ai tin vào Con của Người thì khỏi 
phải chết, nhưng được sống muôn đời. Quả vậy, Thiên Chúa 
sai Con của Người đến thế gian, không phải để lên án thế 
gian, nhưng là để thế gian, nhờ Con của Người, mà được cứu 
độ” (Ga 3:16-17).



Đức Phanxicô (Mùa Vọng năm 2016)

“Niềm tin Kitô không phải là một học thuyết, 
cũng không phải là một nền triết học hoặc tư 
tưởng, nhưng là biến cố hội ngộ với con người 
Đức Giêsu Kitô... Để có thể hội ngộ với Ngài, ta 
phải ra đi như các mục đồng, các nhà thông thái, 
các môn đệ.... Tôi phải sữa soạn tâm hồn để hội 
ngộ với Đức Chúa.... Nhưng Ngài là Thiên Chúa 
ngạc nhiên.... Trên hành trình tôi tìm kiếm hội 
ngộ với Ngài và Ngài cũng như thế,  ta gặp gở 
Chúa, và ta ngạc nhiên vì Chúa đã tìm gặp ta 
trước ta”.



Đức Lêô XIV (lễ Suy tôn Thánh Giá, 2025)

“Lạy Thiên Chúa, Thiên Chúa của con, sao Ngài bỏ rơi con?” (Mc 15:37). Lời kêu than 
này bao gồm tất cả: đau khổ, bị bỏ rơi, đức tin và dâng hiến. Lời kêu than này không 
những là âm giọng của một thân thể đang hiến dâng, nhưng còn là dấu chỉ cuối cùng của 
một cuộc đời hoàn toàn dâng lên cho Thiên Chúa.

Nhưng có một câu hỏi đi trước lời kêu than của Đức Giêsu. Câu hỏi này quá não lòng vô 
cùng vì đã được thì thầm: “Lạy Chúa, lạy Chúa sao Người bỏ rơi con?” Đây là câu đầu 
tiên trong thánh vịnh 22, nhưng khi câu này được thốt ra từ môi miệng của Đức Giêsu và 
câu này lại đảm nhận một gánh nặng. Chúa Con là Đấng luôn sống trong hiệp nhất thân 
tình với Chúa Cha. Giờ đây, Ngài kinh nghiệm sự im lặng, sự vắng bóng và vực thẳm. Đây 
không chỉ là sự cố đức tin, nhưng còn là giai đoạn cuối của tình yêu để dâng hiến cho đến 
cùng. Khi Đức Giêsu than khóc, Ngài không thất vọng, nhưng chân thành, vì sự thật dẫn 
đến giới hạn. Ngài tin tưởng chịu đựng cả đến khi tất cả chỉ là im lặng.

Ngay vào thời điểm này, bầu trời tối xầm lại và bức màn trong đền thờ xé toang ra làm hai 
(x. Mc 15: 33, 38). Dường như sự xé toang này lại cũng chính là tạo vật đang tham dự vào 
sự đau khổ này, và cùng lúc ấy, lại mạc khải sự mới mẻ. Thiên Chúa không còn ẩn giấu 
sau bức màn. Gương mặt của Người thật sự tỏ lộ cách trọn vẹn trong Đấng chịu 
Đóng Đinh”.



Đức Giêsu trọn vẹn/Viên mãn
trên Thập giá

a. Những người đứng dưới Thập Tự giá chế giễu

TV 22: 7-8 “Thân sâu bọ chứ người đâu phải, con bị đời mắng chửi dể 
duôi, thấy con ai cũng chê cười, lắc đầu bĩu mỏ buông lời mỉa mai”.

Mt 27: 39-43 “Kẻ qua người lại đều nhục mạ Người, vừa lắc đầu vừa nói: "Mi 
là kẻ phá được Đền Thờ, và nội trong ba ngày xây lại được, hãy cứu lấy mình 
đi! Nếu mi là Con Thiên Chúa, thì xuống khỏi thập giá xem nào!” Các thượng 
tế, kinh sư và kỳ mục cũng chế giễu Người mà nói: "Hắn cứu được thiên hạ, mà 
chẳng cứu nổi mình. Hắn là Vua Ítraen! Hắn cứ xuống khỏi thập giá ngay bây 
giờ đi, chúng ta tin hắn liền! Hắn cậy vào Thiên Chúa, thì bây giờ Người cứu 
hắn đi, nếu quả thật Người thương hắn! Vì hắn đã nói: "Ta là Con Thiên 
Chúa!" Cả những tên cướp cùng bị đóng đinh với Người cũng sỉ vả Người như 
thế”.



b. Chân tay bị đâm thâu

TV 22:17 “Quanh con bầy chó đã bao chặt rồi. Bọn ác đó 
trong ngoài vây bủa, chúng đâm con thủng cả chân tay”.

Ga 20:25-26 “Các môn đệ khác nói với ông: "Chúng tôi 
đã được thấy Chúa!" Ông Tôma đáp: "Nếu tôi không 
thấy dấu đinh ở tay Người, nếu tôi không xỏ ngón tay 
vào lỗ đinh và không đặt bàn tay vào cạnh sườn Người, 
tôi chẳng có tin."



c. Bốc thăm áo xống của Đức Giêsu

TV 22:18 “Áo mặc ngoài chúng đem chia chác, 
còn áo trong cũng bắt thăm luôn”.

Ga 19:24 “Vậy họ nói với nhau: "Đừng xé áo ra, 
cứ bắt thăm xem ai được." Thế là ứng nghiệm lời 
Kinh Thánh: Áo xống tôi, chúng đem chia chác, 
cả áo dài, cũng bắt thăm luôn”.



Chúa Kitô đang tìm kiếm ta

Ngài muốn gặp gở từng cá nhân!
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